INSTRUGAO DE COLETA PARA CLIENTES

ESCARRO S

revisado em marco / 2009

UTILIZE O FRASCO FORNECIDO PELO LABORATORIO

ATENCAO!
« ESCARRO E DIFERENTE DE SALIVA.

1—A COLETA PODE OCORRER DE 02 FORMAS :
* expectoracao espontanea

* expectoracao induzida

Vocé deve informar o laboratério qual o método
utilizado. VIDE VERSO DA FOLHA.

ATENCAO!

ANTES DA COLETA FACA HIGIENE DA BOCA E GARGANTA:

* através da escovacao dental com pasta de dente

* através de gargarejo feito varias vezes para remover a flora
bacteriana superficial que pode interferir no resultado.

O GARGAREJO PODE SER:

* com anti-séptico bucal ou entao

* com agua misturada com 3 gotas de agua oxigenada 10
volumes.

NAO COMER PELO MENOS 1 HORA ANTES DA COLETA

* restos alimentares podem contaminar a amostra.

2—QUE RECIPIENTE USAR PARA A COLETA DO ESCARRO?

O Laboratério Burigo fornece aos seus clientes o recipiente
adequado para a coleta de escarro. E um pote plastico estéril e
descartavel, com tampa de rosquear e de boca larga.

VOCE E SEU MEDICO TEM O DIREITO DE ESCOLHER O LABORATORIO. OBRIGADA POR CONFIAR NO LABORATORIO BURIGO.
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EXPECTORAGAO ESPONTANEA

x colher preferencialmente a primeira amostra de escarro da
manha, por meio de tosse profunda.

x colha a amostra no frasco fornecido pelo laboratério.

EXPECTORAGAO INDUZIDA

* colher preferencialmente a primeira amostra de escarro da
manha, por meio de uma das técnicas descritas abaixo,
conforme a orientacao médica.

x colha a amostra no frasco fornecido pelo laboratério.

TECNICA DE FISIOTERAPIA— TAPOTAGEM

* leves batidinhas nas costas com a mao em formato
de concha

NEBULIZAGAO

* com soro estéril 10%

MEDICAMENTOS MUCOLITICOS

ATENGAO!

A amostra coletada de forma inadequada sera descartada.

O laboratorio solicitara nova coleta para garantir um resultado
correto. Por isso, realize a coleta seguindo as orientacoes acima.

VOCE E SEU MEDICO TEM O DIREITO DE ESCOLHER O LABORATORIO. OBRIGADA POR CONFIAR NO LABORATORIO BURIGO.
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